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	姓名
	
	性别
	
	1 寸蓝底照片

	出生年月
	
	政治面貌
	
	

	培训期数
	例：2024.08
	培训时长
	例：8月-10月
	

	培训项目
	
	培训地点
	
	

	工作单位及部门
	
	职务/岗位
	
	

	联系电话
	
	身份证号
	

	班主任
	
	班主任联系电话
	

	所获荣誉
	

	优秀事迹
	重点讲述最让您自豪的一两个具体事例





	个人成长
	我们希望您讲述完整的成长故事。
【曾经的困境】：以前在工作中或生活中，因为学历或技能不足，遇到过哪些具体的难处和迷茫？
【思想的转变】：是什么让您最终下定决心，要通过学习来改变？是某个人、某件事，还是自己内心的某个想法？
【奋斗的历程】：在学习过程中，您付出了哪些努力？遇到了什么挑战，又是如何克服的？（可以讲讲时间不够、平衡家庭学业的辛苦等）
【现在的收获】：除了文凭和证书，您觉得自身最大的成长和改变是什么？（比如：更自信了？目标更清晰了？）
【未来的规划】：对于今后的职业发展，您有什么新的想法和计划？梦想的岗位是什么？
1. 


	工作单位意见
	




单位公章：            年   月   日


	学校意见
	








            学校盖章：                     年   月   日
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